
Seminar- und Workshop-Angebot für pädagogische Fachkräfte 
 

"Musik als Schlüssel zu mehr Leichtigkeit und Lebensfreude" 
 
Kennen Sie das Folgende? 

• "In unserer Einrichtung haben wir einen ganzen Schrank voller Musik-
Instrumente und keiner macht etwas damit!" 

• "Ich kann doch keine Noten, kann nicht gut singen oder ein Instrument spielen - 
wie soll ich denn dann mit Kindern musizieren?" 

• "Ich würde so gerne Musik in meiner Arbeit mit Kindern einsetzen, 
ich weiß aber nicht wie!?" 
 

In unterschiedlichen Seminar- und Workshop-Formaten vermittelt die Dozentin 
Handwerkszeug und Methoden, um künftig einfach, praktisch und mit Leichtigkeit 
das Element Musik in die eigene Arbeit mit Kindern einfließen zu lassen, sei es im 
Einzeltermin oder in kleinen Gruppen. Musikalische Vorkenntnisse sind dabei nicht 
vonnöten. Durch die auf die Freude fokussierte Beschäftigung mit Musik sind 
bestärkende Erfolgserlebnisse für die Kinder möglich, die diese in ihrer Entwicklung 
unterstützen, durch Begeisterung ihre Lernbereitschaft fördern, mit speziellen 
Spielen und Übungen Aufmerksamkeit und Konzentration trainieren und auch den 
leichteren Umgang mit eigenen Impulsen oder auch Frustration ermöglichen. Die 
Dozentin zeigt auf, wie es auch mit einfachsten Mitteln praktisch möglich ist, in 
jedem Setting das Element Musik regelmäßig in die Arbeit mit Kindern einzubringen 
und damit mehr Leichtigkeit und Freude zu erleben und zu vermitteln. Gerade für 
Kinder mit speziellem Förderbedarf ist der ergänzende Einsatz von Musik und Klängen 
sehr empfehlenswert. 
 
Mögliche Seminarformate 
Halb- bis mehrtägige Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte 
• … die mit Kindern mit speziellem Förderbedarf im Einzeltermin oder in Klein-

gruppen arbeiten 
• … die in der Kita in ihren Kindergruppen das Element Musik mehr einbringen 

möchten 
• … die bereits mit Musik arbeiten und neue umsetzbare Anregungen suchen 
• vor Ort in Ihrer Einrichtung, einem Seminarhaus oder in den Klangräumen in 

Rüsselsheim (dort bis zu 8 Teilnehmern) oder als Online-Seminar 
• in Präsenz und/oder Online - am Tag und in Abend- und Wochenend-Modulen 
• Anzahl: 8 bis 30 teilnehmende Fachkräfte 
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Aus dem Inhalt 
• Grundhaltung und Erwartungen (der eigene Ausgangspunkt) 
• Praxisorientierte Musiktheorie (so viel wie nötig, so wenig wie möglich) 
• Körpergefühl und Körperklanggesten (das "Instrument" Körper ist immer dabei!) 
• Singen und Tanzen, der Rhythmus und die Melodie (der natürliche 

Selbstausdruck) 
• Handhabung von Musik- und Klanginstrumenten (ganz praktisch) 
• Klanggeschichten (Planung, Durchführung und Dokumentation) 
• Liedeinführung (mit und ohne Noten bzw. Begleitung - auch zu Musik auf CD) 
• Improvisation und Kreativität (besondere Räume öffnen) 
• Spielen, Lernen, Bewegen, Entspannen (Stundenelemente flexibel einsetzen) 
• Trauma und Resilienz (Musik und Klänge zur Stabilisierung) 
• Experimentierfreude willkommen - Perfektionismus ade! (das ergebnisoffene 

Arbeiten) 
• Erweiterung der bestehenden Abläufe durch neue musikalische Elemente 

(konkret und umsetzbar) 
• Die Gestaltung einer Musikeinheit (ein Fahrplan) 
• Empfehlungen sowie Tipps und Tricks (aus der Praxis für die Praxis) 

 
Die Dozentin 

Susanne Landskron, geb. 1967, freischaffende Musikerin und Komponistin, 
Klangtherapeutin, Traumapädagogin und Resilienztrainerin 
Jahrelange Erfahrung in der Beschäftigung mit Musik und Klängen im Einzeltermin 
und Gruppen mit Kindern und Erwachsenen, in der Kinder- und Jugendhilfe, in 
Grundschulen und Kindertagesstätten sowie in der Flüchtlingshilfe. Dozentin an 
einem Fernkurs-Institut für Früh- und Sonderpädagogik im Fachbereich Musik. 

 
Der nächste Schritt 

Kontaktieren Sie mich gerne und wir besprechen den konkreten Bedarf für Ihr 
Team, sowohl was inhaltliche Schwerpunkte betrifft als auch die zeitlichen und 
räumlichen Gegebenheiten. Gerne erstelle ich Ihnen anschließend ein individuelles 
konkretes Angebot für das maßgeschneiderte Seminar für Ihr Team! 

 
Kontakt 

Susanne Landskron, Klangräume, Am Brückweg 9, 65428 Rüsselsheim 
Telefon (06142) 7383942    Mobil (0178) 7268888 
eMail: kontakt@susannelandskron.de   Webseite: www.susannelandskron.de 


